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L CHECKLISTE

GEGEN LANGEWEILE

Meine ganz personlichen Tipps gegen Langeweile
wahrend deiner Reise alleine.
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Instagram Stories
Teile deine Eindrucke mit Freunden

WhatsApp Status

Oft Antworten Freunde, oder vielleicht ist sogar jemand in der Nahe...

Fotos an Daheimgebliebene schicken
Alleine unterwegs, aber doch irgendwie nicht alleine

Mit Daheimgebliebenen telefonieren
Ich telefoniere haufig mit meiner Oma, die freut sich reisig

Eatwith Erlebnisse
Dort lernt man auch oft andere Reisende kennen; www.eatwith.com

Kurse: Surfkurs, Kochkurs...
Auch hier schliel3t man schnell neue Bekanntschaften

Podcast, Horbucher

Postkarten verschicken
Sie zu schreiben ist ein tolles Geflihl, weil du jemanden eine Freude machst.

Skizzenbuch und Zeichnen

JULIA WEIGL

@julia.solo_travel

www.juliaweigl.de
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GEGEN LANGEWEILE

Eine Sprache lernen
Es gibt viele Apps mit denen man unterwegs super lernen kann

Souvenirs sammeln:
Bier Etiketten, Postkarten, Sand, Bierdeckel...

Geschichten ausdenken
Uber die Menschen um einen herum

Zelebriere Essen gehen: Aperitif, mehrere Gange
Lass es dir gut gehen und geniel3e es

Bumble App

Egal ob die Freunde oder Dating Version, knupfe Kontakte

Netflix oder Amazon Prime Serien/Filme herunterladen
Nichts spricht dageben es dir gemutlich zu machen!

Free Walking Touren
Auf diesen Touren lernt man super leicht jemanden kennen

50 Challenges fur Unterwegs

50 handliche Karten mit spannenden Challenges, bei Amazon
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